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準備接種 COVID-19疫苗 

確保您的資料正確無誤 

在等待應診期間，您可以做一些準備功夫。 

確保您在Medicare的資料為最新資料。您可以使用以下任何方法更新資料： 

• 通過myGov的 Medicare 在線帳戶 

• Express Plus Medicare應用程式。 

• 致電Medicare 計劃。 

若您尚未設置帳戶，則可以： 

• 登記Medicare，若您尚未登記。 

• 若您已登記Medicare，但未將Medicare連至 myGov，則要設定您的Medicare在線帳戶
。 

• 若您不符合Medicare的資格，請取得個人健康 ID（Individual Health Identifier, IHI）。 

接種疫苗後，您可以取得免疫接種記錄聲明以證明您的疫苗接種狀況。您可以在 Services 

Australia網站上找到如何取得免疫接種記錄聲明。 

為您的約會做準備 

澳洲和全球的 COVID-19疫苗供應有限。這意味著，在患上嚴重 COVID-19疾病和/或接觸病毒 

方面，風險最高的人將首先接種疫苗。其他人會在隨後接種疫苗。 

請瀏覽 www.health.gov.au/covid19-vaccines找出何人將優先接種疫苗。 

若您有以下情況，則不應出席 COVID-19疫苗接種約會： 

• 因發燒、咳嗽、流鼻涕或其他症狀而感到不適， 

此等症狀可能來自 COVID-19。 

• 正在等待 COVID-19檢測結果。 

• 您的 COVID-19檢測結果呈陽性，並正在隔離。 

• 正在檢疫隔離。 

• 與 COVID-19患者有密切接觸。 

 

https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/subjects/how-your-medicare-card-and-account-work/update-your-personal-details-medicare
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/subjects/how-your-medicare-card-and-account-work/update-your-personal-details-medicare
https://my.gov.au/LoginServices/main/login?execution=e2s1
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/services/medicare/medicare-online-accounts
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/services/medicare/medicare-online-accounts
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/services/medicare/express-plus-medicare-mobile-app
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/services/medicare/express-plus-medicare-mobile-app
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/contact-us/phone-us#medicaregeneral
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/contact-us/phone-us#medicaregeneral
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/subjects/how-enrol-and-get-started-medicare/enrolling-medicare
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/subjects/how-enrol-and-get-started-medicare/enrolling-medicare
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/subjects/how-enrol-and-get-started-medicare/setting-your-medicare-online-account
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/services/medicare/individual-healthcare-identifiers/how-get-ihi
https://www.servicesaustralia.gov.au/individuals/services/medicare/australian-immunisation-register/how-get-immunisation-history-statement
http://www.health.gov.au/covid19-vaccines
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若您屬於上述任何類別，請向您的免疫接種提供者查問。您可能需要重新安排疫苗接種時間。 

COVID-19疫苗不能有效治療 COVID-19。 

若您在預約接種 COVID-19疫苗之前的 14天內曾接種過另一種疫苗， 請告知您的免疫接種提供
者。您的免疫接種提供者可能會要求您重新安排約會。 

若您沒有發燒或任何呼吸道症狀，則無需在接種疫苗前接受 COVID-19檢測。 

為接種兩劑疫苗提前計劃 

重要的是，至少要相隔三周才能接種兩劑 COVID-19疫苗。 直到您接種第二劑疫苗約一周後，
才能得到預防 COVID-19的全面保護。 

接種疫苗時的期望 

您應該擕帶以下物品出席您的 COVID-19疫苗接種約會： 

• 附相片的身份證（如有）。 

• Medicare卡（如有）。 

• 員工 ID，若您因職業而接種 COVID-19疫苗。 

• 有關您的任何醫療狀況、過敏、出血性疾病或免疫力低下（即免疫系統減弱）的資料。 

• 有關您正在服用的任何藥物的資料。 

• 有關任何之前接種的 COVID-19疫苗資料（疫苗品牌和疫苗接種日期）。 

• 有關您過去對任何疫苗的反應的資料。 

• 您現時的家庭醫生姓名和您正在看的任何專科醫生的姓名。 

• 口罩（若您所在的州/領地要求）。 

應約時，您將可以與免疫接種提供者討論有關 COVID-19疫苗接種的任何問題。 

如果您有任何健康狀況或正在服用任何藥物，請告知您的免疫接種提供者。尤其要確保告訴他們
您： 

• 是否對任何物質有過敏性休克反應（一種嚴重的過敏反應），或者您有腎上腺素自動注射
器（例如 EpiPen）。 

• 過去對任何疫苗曾有反應。 

• 有出血性疾病或正在接受抗凝血治療（血液稀釋劑）。 

• 正在懷孕、喂哺母乳或計劃懷孕。 

• 免疫力低下（即免疫系統減弱或服用免疫抑製藥）。 

• 已接種另一種 COVID-19疫苗（以及品牌名稱）。 

• 最近 14天內有否接種任何疫苗。 

在某些情況下，最好在預約接種疫苗之前先與您的醫療服務提供者討論疫苗接種情況。您也可以
閱讀有關 COVID-19輝瑞（Comirnaty）疫苗的資料。 

 

 

您將如何接種疫苗 

疫苗會以注射形式接種，最常見的是注射到上臂肌肉中。接種疫苗後，您必須留在疫苗接種診所
至少 15分鐘。視乎您的病歷，可能會要求您留在診所內 30分鐘。 

您應約時所提供的資料會被如何使用 

有關如何收集、儲存和使用您的個人詳細資料的資料， 請瀏覽
https://www.health.gov.au/covid19-vaccines 

https://www.health.gov.au/covid19-vaccines

